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附件 1： 

康 复 项 目 

项目编码 项目名称 项目内涵 限定支付范围 

310100023a 
表面肌电图

检查 
 

有明确的神经肌肉功能障碍，一

个疾病过程支付不超过两次。 

310401022a 平衡试验  评定间隔时间不短于 14 天。 

310401022b 平衡训练  
有明确的平衡功能障碍，一个疾

病过程支付不超过 90 天。 

310401027 
定向条件反

射测定 
含游戏测定和行为观察 

6 岁以下疑似听力障碍的儿童，

由取得听力师或助听器验配师

资格并经过小儿听力学培训的

人员操作。 

311501001 

精神科 A类量

表测查（电脑

自测） 

包括智力筛查测验、

老年瞻望（CAM）、儿

童行为问卷、护士精

神 病 评 定 量 表

（N-BPRS）、酒精依

赖筛查问卷、考试焦

虑问卷 

 

311501003 
精神科 C类量

表测查 

包括 MARK 恐怖强迫

量表、个性测验

（CPI）、个性测验

（NEO）、韦氏记忆测

验（儿童）、儿童感

觉统合能力发展量

表、心理防御问卷

（PDQ）、职业倾向问

卷、爱德华个人偏好

问卷、青年性格问卷

 

311501003a 

孤独症诊断

访谈量表

(ADI)测评 

 6 岁以下疑似孤独症患儿。 

311503015 感觉统合治疗   

311503022 
听力整合及

语言训练 
  

340200001 
徒手平衡功

能检查 
  

340200002 
仪器平衡功

能评定 
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项目编码 项目名称 项目内涵 限定支付范围 

340200003 
日常生活能

力评定 
 

限本目录所列康复项目在具体实

施中涉及的日常生活能力评定。一

个疾病过程支付不超过4次。 

340200004 等速肌力测定   

340200005 手功能评定 包括徒手和仪器 

明确手功能障碍患者，总时间不

超过 90 天，评定间隔时间不短

于 14 天 

340200006 疲劳度测定   
340200007 步态分析检查 包括足底压力分析检查  

340200008 言语能力评定 

包括一般失语症检

查、构音障碍检查、

言语失用检查 

疑似言语功能障碍患者，不包括

言语功能不能恢复的患者，一个

疾病过程支付不超过两次。 

340200008a 言语能力筛查  

疑似言语功能障碍患者，不包括

言语功能不能恢复的患者，一个

疾病过程支付不超过两次。 

340200009 失语症检查   

340200011 
吞咽功能障

碍评定 
 一个疾病过程支付不超过三次。

340200012 
认知知觉功

能检查 

包括计算定向思维推

理检查 
 

340200013 记忆力评定 包括成人记忆成套测试  
340200014 失认失用评定   

340200017 
心功能康复

评定 
  

340200018 
肺功能康复

评定 
  

340200020 运动疗法 

包括全身肌力训练、

各关节活动度训练、

徒手体操、器械训练、

步态平衡功能训练、

呼吸训练、康复功能

指导训练、智能运动

训练等 

限器质性病变导致的肌力、关节

活动度和平衡功能障碍的病人。

一个疾病过程支付不超过 3个

月；每日支付不超过 2次（包括

合并项目计算）。与偏瘫、脑瘫

或截瘫肢体综合训练同时使用

时只支付其中一项。 

340200021 
减重支持系

统训练 
 

由神经、肌肉、骨骼疾患导致的
独立行走障碍患者，支付不超过
30 天。 

340200022 
轮椅功能训

练 
 

需要长期使用轮椅且能够自行

操作的患者，支付不超过 30 天。

340200022a 轮椅技能训练  
需要长期使用轮椅且能够自行

操作的患者，支付不超过 30 天。
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项目编码 项目名称 项目内涵 限定支付范围 

340200023 
电动起立床

训练 
 

住院期间，以减少卧床并发症为

治疗目的或者以直立行动为康

复目标，支付不超过 30 天。 

340200024 平衡功能训练   

340200025 手功能训练  
有明确的手功能障碍，一个疾病

过程支付不超过 90 天。 

340200025a 
徒手手功能

训练 
 

有明确的手功能障碍，一个疾病

过程支付不超过 90 天。 

340200026 关节松动训练 
包括小关节（指关

节）、大关节 

有明确的关节活动障碍，一个疾

病过程支付不超过 90 天。 

340200026a 
大关节松动

训练 
 

有明确的关节活动障碍，一个疾

病过程支付不超过 90 天。 

340200027 有氧训练  

由于疾病或损伤导致的全身运

动耐力下降患者，一个疾病过程

支付不超过 90 天。 
340200028 文体训练   

340200029 
引导式教育

训练 
  

340200030 等速肌力训练   

340200031 作业疗法 含日常生活动作训练

限于器质性病变导致的生活、工

作能力障碍。一个疾病过程支付

不超过 3个月；每日支付不超过

1次。 

340200031a 
日常生活动

作训练 
 

存在日常生活活动能力障碍

（ADL）的患者，重度患者支付

不超过 90 天，中度患者支付不

超过 60 天，轻度患者支付不超

过 30 天，每 14 天训练经功能量

表评定后取得明确功能进步才

可继续支付。 

340200031b 
精神障碍作

业疗法训练 
 

限精神障碍康复期患者。在精神

卫生机构或康复医疗机构，由具

有资格的精神卫生专业人员或

在其指导下的社工操作，每年支

付不超过 90 天，每天支付不超

过一次。 

340200032 职业功能训练  

法定就业年龄段且有就业意愿，

经过 PARQ 医学筛查适合进行职

业功能训练的患者，支付不超过

90 天。 
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项目编码 项目名称 项目内涵 限定支付范围 

340200033 口吃训练   

340200034 言语训练  

限于器质性病变导致的中、重度

语言障碍。一个疾病过程支付不

超过 3个月；每日支付不超过 1

次。 

340200035 
儿童听力障

碍语言训练 
 

6 岁以下听力障碍儿童，由取得

听觉口语师资格的人员开展，以

个别化训练为主要方式，每周最

多支付一次，支付不超过一年。

340200036 构音障碍训练   

340200037 
吞咽功能障

碍训练 
 

限中、重度功能障碍；限三级医

院康复科或康复专科医院使用。

一个疾病过程支付不超过 3个

月。 

340200038 
认知知觉功

能障碍训练 
 

限于器质性病变导致的认知知

觉功能障碍。一个疾病过程支付

不超过 3个月。 

340200039 社区康复评定 含咨询  

340200040 
偏瘫肢体综

合训练 
含偏瘫体操等 

一个疾病过程支付不超过 3个

月。与运动疗法同时使用时只支

付其中一项。 

340200041 
脑瘫肢体综

合训练 
 

限儿童。3岁以前，每年支付不

超过 6个月；3岁以后，每年支

付不超过 3个月。支付总年限不

超过 5年。与运动疗法同时使用

只支付其中一项。 

340200042 
截瘫肢体综

合训练 
 

一个疾病过程支付不超过 3个

月。与运动疗法同时使用时只支

付其中一项。 

340200042a 
截肢肢体综

合训练 
 

上肢训练支付不超过 30 天，下

肢训练支付不超过 20 天，髋关

节或肩关节离断、高位大腿截肢

训练支付不超过 90 天。 

450000025 康复综合评定  

有明确的功能障碍；评定由 3名

以上专业人员开展，至少包含两

个评估项目；一个住院期间医保

支付不超过三次；两次评定间隔

时间不短于 14 天。 
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附件 2： 

中医适宜技术项目 

项目编码 项目名称 项目内涵 

△ 410000001 贴敷疗法 含药物调配 

△ 410000002 中药化腐清创术 含药物调配 

△ 410000003 中药涂擦治疗 含药物调配 

△ 410000004 中药热奄包治疗 含药物调配 

△ 410000005 中药封包治疗 含药物调配 

△ 410000006 中药熏洗治疗 含药物调配 

△ 410000007 中药蒸汽浴治疗 含药物调配 

△410000008 中药塌渍治疗 含药物调配 

△ 410000009 中药熏药治疗 含药物调配 

420000013 中医定向透药疗法 含仪器使用 

430000001 普通针刺 
包括体针、快速针、磁针、金针、姜针、

药针等 

430000002 温针  

430000003 手指点穴  

430000004 馋针  

430000005 微针针刺 
包括舌针、鼻针、腹针、腕踝针、手针、
面针、口针、项针、夹髓针 

430000006 锋钩针  

430000007 头皮针  

430000008 眼针  

430000009 梅花针  

430000010 火针 包括电火针 

430000011 埋针治疗 包括穴位包埋、穴位埋线、穴位结扎 

430000012 耳针 包括耳穴压豆、耳穴埋针、磁珠压耳穴 

430000013 芒针  

430000014 针刺运动疗法 包括辅助运动 

430000015 针刺麻醉  

430000016 电针 包括普通电针、电热针灸、电冷针灸 

430000017 浮针  

430000018 微波针  

430000019 激光针  

430000020 磁热疗法  

430000021 放血疗法 包括穴位放血、静脉放血 

430000022 穴位注射 包括穴位封闭、自血疗法 

△ 430000023 穴位贴敷治疗 包括药物调配 
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项目编码 项目名称 项目内涵 

430000024 子午流注开穴法 包括灵龟八法 

430000025 经络穴位测评疗法 包括体穴、耳穴、经络测评、经络导评 

440000001 灸法 包括艾条灸、艾箱灸等 

440000002 隔物灸法 
包括隔姜灸、脐灸、药饼灸、艾柱灸、隔
盐灸等 

440000003 灯火灸 包括药线点灸 天灸 

440000004 拔罐疗法 
包括火罐、电火罐、闪罐、着罐、电罐、

磁疗罐、真空拔罐等 

440000005 药物罐 包括水罐 

440000006 游走罐  

440000007 督炙 包括大炙；不含炙后处理 

440000008 雷火炙 包括太乙神针炙 

450000001 落枕推拿治疗  

450000002 颈椎病推拿治疗  

450000003 肩周炎推拿治疗 包括肩部疾病 

450000004 网球肘推拿治疗  

450000005 急性腰扭伤推拿治疗  

450000006 腰椎间盘突出推拿治疗 包括腰部疾病 

450000007 膝关节骨性关节炎推拿治疗  

450000008 
内科妇科疾病推拿治疗

（20 分钟） 

包括Ⅱ型糖尿病、慢性胃病、便秘、腹泻、

胃下垂、失眠、月经不调、痛经等 

450000008a 
内科妇科疾病推拿治疗

延长治疗（30 分钟） 

包括Ⅱ型糖尿病、慢性胃病、便秘、腹泻、

胃下垂、失眠、月经不调、痛经等 

450000009 其他推拿治疗  

450000009a 其他推拿治疗延长治疗  

450000010 小儿推拿(捏脊)治疗  

450000011 药棒穴位按摩治疗  

450000012 脊柱小关节紊乱推拿治疗 含手法理筋治疗和手法调整关节 

450000013 小儿斜颈推拿治疗 含手法理筋治疗和手法调整关节 

450000014 环枢关节半脱位推拿治疗 含手法理筋治疗和手法调整关节 

470000009 耳咽中药吹粉治疗 含药物配置 

△ 470000010 中药硬膏热贴敷治疗  

470000011 中药直肠滴入治疗 含药物配置 

备注：1、带“△”的为中医外治项目。 

      2、内科妇科疾病推拿治疗、其他推拿治疗，单部位治疗 20 分钟按编码 45000008、

45000009 收费；治疗超过 20 分钟或多部位治疗时按编码 45000008a、45000009a 收费。 
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附件 3： 

理 疗 项 目 

项目编码 项目名称 项目内涵 

340100001 红外线治疗 

包括远、近红外线：TDP、近红外线气功治

疗、红外线真空拔罐治疗红外线光浴治疗、

远红外医疗舱治疗 

340100002 可见光治疗 
包括红光照射、蓝光照射、蓝紫光照射、太

阳灯照射 

340100003 偏振光照射  

340100004 紫外线治疗 

包括长、中、短波紫外线、低压紫外线、高

压紫外线、水冷式、导子紫外线、生物剂量

测定、光化学疗法 

340100005 激光疗法 包括原光束、散焦激光疗法 

340100007 电诊断 

包括直流电检查、感应电检查、直流-感应

电检查、时值检查、强度-频率曲线检查、

中频脉冲电检查 

340100008 直流电治疗 

包括单纯直流电治疗、直流电药物离子导入

治疗、直流电水浴治疗、（单、双、四槽浴）、

电化学疗法 

340100009 低频脉冲电治疗 

包括感应电治疗、神经肌肉电刺激治疗、间

动电疗、经皮神经电刺激治疗、功能性电刺

激治疗、温热电脉冲治疗、微机功能性电刺

激治疗、银棘状刺激疗法(SSP) 

340100010 中频脉冲电治疗 

包括中频脉冲电治疗、音频电治疗、干扰电

治疗、动态干扰电治疗、立体动态干扰电治

疗、调制中频电治疗、电脑中频电治疗、痉

挛机治疗 

340100011 共鸣火花治疗  
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项目编码 项目名称 项目内涵 

340100012 超短波短波治疗 
包括小功率超短波和短波、大功率超短波和

短波、脉冲超短波和短波、体腔治疗 

340100013 微波治疗 
包括分米波、厘米波、毫米波、微波组织凝

固、体腔治疗 

340100014 射频电疗 包括大功率短波、分米波、厘米波 

340100015 静电治疗 包括低压、高压静电治疗、高电位治疗 

340100016 空气负离子治疗  

340100017 超声波治疗 包括单纯超声、超声药物透入、超声雾化 

340100018 电子生物反馈疗法 
包括肌电、皮温、皮电、脑电、心率各种生

物反馈 

340100020 水疗 
包括药物浸浴、气泡浴、哈伯特槽浴（8 字

槽）旋涡浴（分上肢、下肢） 

340100021 蜡疗 包括浸蜡、刷蜡、蜡敷 

340100023 牵引 
包括颈、腰椎土法牵引、电动牵引三维快速

牵引、悬吊治疗、脊柱矫正治疗 

340100024 气压治疗 包括肢体气压治疗、肢体正负压治疗 

340100025 冷疗  
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